
【アイラッシュ部門 競技に関する Q&A】 
 

■ 審査について ■ 

装着は等間隔に規定本数以上、美しくデザインし、審査は目を閉じた状態で実施 

 

■ 審査基準について ■ 

安全面・衛生面の配慮、道具の使い方、仕上がりの美しさ（根元からの距離、グルーの

適量、等間隔、アウトラインの美しさなど） 

 

■ 服装について ■ 

1：服装は白シャツ・黒パンツ・マスク・エプロンもしくは白衣着用 

 

2：シャツ袖の長さの指定はないが、技術の妨げになるような長くてフリフリしているモノは

避けてください 

 

3：白シャツは、ブラウスでも T シャツでも可 

 

4：黒パンツの素材は問いません 

 

■ 競技について ■ 

1：エクテンション（人工毛）を置く場所について 

エクステ台に貼り、机またはワゴンから使用する。もしくは、手の甲にエクステシートを貼っ

て競技 

 

2：道具を置く位置について 

机またはワゴンが用意されておりますので、そちらに白いタオルを敷いて、設置 

(顔の横にグルーを置くことは安全面から見て危ないので、机またはワゴンからでお願い

します) 

 

3：グルーについて 

専用プレート(ガラス製、玉石、陶器)に出し、机またはワゴンの上に設置して使用ください

※指にはめるリングタイプや、おでこに載せるタイプは禁止 

 

4：グループレートについて 

シール、アルミホイルなどを貼っての競技は禁止 



5：エクステンション(人工毛)について 

シングルラッシュ競技の太さは、0.15 ミリ。フラット、クローバーなどは規定外 

ボリュームラッシュ競技の太さは、0.07 ミリ以下 

 

6：エクステについて 

バルクタイプ、シートタイプどちらでも可 

 

7：ブロアー・コーミングについて 

ツィーザーはツィーザー立てに戻してブロアー・コーミングを行ってください 

ブロアー・コーミングのワゴンセッティングは、白いタオルの上であれば直置き可 

※ブロアー・コーミングは容器に立てかけても可、ジッパー式ビニール袋に入れても可 

 

8：保護テープについて 

枚数規定なし。安全に配慮し瞼への食い込みや眼瞼炎に貼らないよう気をつけてくださ

い ※アイパックシートの使用可 

 

9：コーティング剤について 

審査の妨げになりますので、使用不可 

 

10：持ち込みについて 

モデルへの上掛け・マクラ・ご自身で使用するスツールの持ち込み可 

 

11：電源について 

電源は確保いたしますので、電動ブロアーやライトはご持参ください 

また、電動ブロアーやライトをご使用の場合は、延長コードを必ずご持参ください 

 

■ モデルについて ■ 

1：規定はございません。（一重、二重、年齢、性別、メイクの有無など） 

※ただし、目の充血の恐れがある方は控えてください 

 

2：モデルがコンタクトレンズを着用の場合は、必ず外してください 

 

■ グルーとエクステについて ■ 

推奨のグルーとエクステがございますので、競技要項をご確認ください 

※「推奨」ですので、「必須」ではございません 


