
（1）課題の内容 テーマ 「Teen trend of KIMONO2023]
● 小紋を使用し、モデルにテーマに沿ったヘア、メイク、着付をする
● トレンドを取り入れた普段着オシャレ着付アレンジを競技する
● ヘア、メイク、着付のトータルバランスとアイディア、作品力を評価する
● 帯は名古屋帯、袋帯、半幅帯のいずれかを使用する

（2）競技規定
● 選手、モデルは不織布マスク着用
● ヘア・メイクの競技、ボディ補正、⾧襦袢着付までの競技、小紋着付・帯結びの競技に分けて行う
● 選手は一人でヘア・メイク・着付を行う
● モデルは人体とし、プロ・アマは問わないが、SNS や雑誌などに掲載可能であること
● 選手はマスク着用。モデルはマウスシールドを着用
● 電気器具はコードレス器具のみ使用可
●  選手の服装は上衣は白のシャツやブラウス、下は黒のパンツ（パンツの素材は問わない）

（3）競技時間
1次競技・・・競技会場にてメイク、ヘアセットを50分で行う
2次競技・・・控え室にて15分で補正から⾧襦袢まで仕上げる
       ※補正や⾧襦袢を使用しない場合は着物を着せる手前まで仕上げる
3次競技・・・競技会場にて着付を20分で行う。その後5分間でモデルのマスクを外し、メイク直しをして、
        たとう紙を外して草履（もしくは靴等）をはかせ、ポージングまでを行う

（4）競技用具の準備 (選手が準備するもの)（参考までに掲載する）
① 小紋
② 帯（名古屋帯、袋帯、半幅帯、いずれかを使用する）
③ 履物（草履や靴など、外を歩けるもの）
④ ⾧襦袢 （⾧襦袢でなくても、代わりになるようなものであれば良い）
⑤ 帯締め、帯あげ
⑥ ヘア用具一式
⑦ 化粧品一式
⑧ 衣裳敷き
⑨ 衣装箱
⑩ 小物付属品
  肌着、足袋（和装用で無くても良い。）補正用タオルやガーゼ
    ・腰紐・帯枕・仮ひも（変わり結び用）・帯板 ・クリップ ・伊達巻２本
  ・ボディ補正用具・前帯板と後ろ帯板・クリップ類・伊達巻き2本
⑪ ガウンや、クロス、ケープ（メイク・セットをする時に着用する）

（５） 着付け競技に関する注意事項
● ２次競技終了後、肌の露出の多い方は、ガウンやクロスを着用した状態で３次競技会場に移動していた
  だきます。下着や体が透けて見えないようなガウンやクロスの着用をお願いします
● ３次競技は着物からスタート

2023年度版 小紋トレンドアレンジ〈学生〉 詳細要項

- 1 -



（6） ヘア・メイクに関する注意事項
① 髪飾りやヘアピースの使用可
② つけまつげ、まつげエクステ等、規制なし
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